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(g) Implantat zur Stabilisierung einer Fraktur und Schraube zur Verwendung in der Chirurgie 

@ Eine Platte weist Fuhrungen fur vorzugsweise zwei 
Schrauben auf, die die Schrauben stabil in einem Winkel 
zur Platte halten. Vorzugsweise werden die Schrauben 
daruber hrnaus mit einer Einspannvorrichtung stabil ge- 
gen Drehungen um den Schraubenschaft und Verschie- 
bungen in Richtung des Schraubenschaftes losbar fixiert 
Hierzu eignet sich eine spezielle Schraube mit einem Ge- 
windeaufSendurchmesser, der groBer ist als der angren- 
zende Schaftdurchmesser. Um eine sichere Fuhrung zu 
gewahrleisten, ist der Schaftdurchmesser im Bereich des 
Schraubenkopfes vergrdlSert. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Implantat zur Slabilisierung ei- 
ner Fraklur des Oberarines im Bereich des Oberannkopfes 
mil Oder ohne Beteiligung der Ibbercula mit einer Platte, in 
der Bohrungen fiir Schrauben angeordnet sind. AuBerdem 
betrifft die Erfindung eine Schraube zur Verwendung in der 
Chirurgie. 

Als gattungsgemaBes Implantat ist eine T-forraige Platte 
bekannt, die in ihrem FuBteil drei iibereinander angeordnete 
Bohrungen und in einem quer dazu angeordneten Kopfteil 
zwei nebeneinander liegende Bohrungen aufweist. Diese 
Platte wird mit Corticalisschrauben am Oberarmschaft und 
mit Spongiosaschrauben am Oberarmkopf fixiert, wodurch 
die beiden Fragmente gegeneinander stabilisiert werden. 
Dariiberhinaus sind auch L-formige Flatten und Kleinfrag- 
ment-T-Platten zur Behandlung dieser Oberarmfrakturen 
bekannt. 

Diese Osteosynthese-Platten funktionieren als reine Ab- 
stiitzplatten. Dies bedeutet, daB sowohl das Schaftfragment 
als auch das KopfFragment gegen die Platte verspannt wer- 
den muB. Voraussetzung fur eine iibungsstabile Osteosyn- 
these sind daher ein guter Halt der Schrauben sowohl im 
Kopf- als auch im Schaftfragment sowie eine gute, medial- 
seitige knocheme Abstiitzung der beiden Hauptfragmente 
gegeneinander. Insbesondere bei Knochen alterer Menschen 
finden die eingesetzten Spongiosaschrauben jedoch haufig 
nicht ausreichend Halt und es kommt daher spates tens bei 
den wahrend der Heilung durchzufuhrenden krankengym- 
nastischen tfbungen zu einer Auslockerung der Schrauben. 
AuBerdem ist meist eine sehr brcite Freilegung des Kno- 
chens im Frakturbereich erforderlich, wodurch es zu Durch- 
blutungsstorungen der Fragmente und damit zu einer Sto- 
ning der knochernen Heilung kommen kann. 

Dies fiihrt dazu, daB meistens eine konservative Behand- 
lung durchgefuhrt wird, bei der mehrere Tage der Oberarm 
am Brustkorb fixiert wird und erst danach langsam wieder 
bewegt wird. Dies fuhrt jedoch auch zu ausgepragten Bewe- 
gungen im Frakturspalt, welche sich durch deutlich horbare 
Knochenkrepitation und starke Schmerzen bemerkbar ma- 
chen, Dieser Umstand erschwert die erforderliche Bewe- 
gungstherapie und verlangt vom Patienten ein hohes MaB an 
Schmerztoleranz und vom Physiotherapeuten ein hohes 
MaB an Oberzeugungskraft, um die Beweglichkeit des 
Schultergelenkes zu erhalten. In vielen F^en verbleiben je- 
doch trotzdem deutliche Defizite in der Schultergelenksbe- 
weglichkeit. 

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, ein gat- 
tungsgemaBes Implantat so weiterzubilden, dafi mit ihm 
eine einfache, sichere Stabilisierung der Fraktur zu erzielen 
ist. 

Diese Aufgabe wird dadurch gelost, daB die Platte Fiih- 
rungen fur vorzugsweise zwei Oberarmkopfschrauben auf- 
weist, die die Oberarmkopfschrauben stabil in einem Wn- 
kel zur Platte halten. 

Die erfindungsgemafien Fuhrungen erlauben es, die 
Schrauben auch dann in einem fixierten \^nkel zur Platte zu 
halten, wenn sie sich im Knochen losen oder sich der Ab- 
stand zwischen Platte und Knochen verandert. AuBerdem 
helfen die Fuhrungen wahrend der Operation, die Schrauben 
in einem vorgegebenen optimalen Winkel anzuordnen. 

Bei der Verwendung von zwei Oberarmkopfschrauben 
wird nicht nur eine winkelstabile Fixierung von Kopf- und 
Schaftfragment des Knochens zueinander gewahrleistet, 
sonder daruber hinaus wird zusatzlich eine Rotations stabili- 
tat erzielt, welche ein Auslockem der Oberarmkopfschrau- 
ben, z. B. bei Pendelubungen verhindert. 

Ein AusfUhrungsbeispiel sidit vor, daB die Fiihrungen 
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Bohrungsteile sind, deren Querschnitte einem Schaftdurch- 
messer der Oberarmkopfschrauben entsprechen. Diese Fiih- 
rungen nutzen die Plattendicke, um die Schrauben in einem 
Winkel zu halten. Hierzu wird der Innendurchmesser der 
5 Bohrung zumindest auf einem Bohrungsabschnitt genau an 
den AuBendurchmesser eines Schaftbereiches der Schraube 
angepaBt, so daB die Schraube zwar in die Bohrung hinein- 
steckbar ist, danach aber nur noch in Richtung der Achse des 
Schraubenschaftes verschiebbar ist. Diese Ausgestaltung er- 
fordert zwar eine gewisse Plattendicke, sie ist jedoch Fiih- 
rungen vorzuziehen, die iiber die Plattenoberflache vorste- 
hen Oder umgekehrt in den Knochen heineinragen. 

Der von den Fiihrungen vorgebene Winkel sollte etwa 
dem physiologischen Winkel des Oberarmkopfes entspre- 
chen. Daher wird ein Winkel zwischen 35° und 40°, vor- 
zugsweise 37,5°, gemessen zur Langsachse des Oberarm- 
schaftes, vorgeschlagen. 

Besonders vorteilhaft ist es, wenn die Platte eine Ein- 
spannvoirichtung aufweist, die die Oberarmkopfschrauben 
stabil gegen eine Verschiebung in Schaftrichtung oder gegen 
eine Drehung um den Schraubenschaft, vorzugsweise 16s- 
bar, fixiert. Eine derartige Einspannvorrichtung blockiert 
Bewegungen der Schrauben relativ zur Platte und sorgt so- 
mit fur ein starres Halteimplantat, das sich auch bei starken 
Bewegungen des Oberarmes nicht lockem kann. 

Eine bevorzugte Ausgestaltung einer derartigen Ein- 
spannvorrichtung sieht vor, daB zwischen den Bohrungen 
der Oberannkopf schrauben ein Spalt mit einer Querbohrung 
angebracht ist. In diese Querbohrung kann eine Schraube 
derart eingebracht werden, daB durch Anziehen der 
Schraube der Spalt verengt wird. Dies fUhrt dazu, daB der 
Durchmesser der Bohrungen leicht verformt wird und da- 
durch die Oberarmkopfschrauben unter Beibehaltung ihrer 
Winkellage fixiert werden. 

Vorzugsweise sind die Bohrungen der Oberarmkopf- 
schrauben parallel zueinander so angeordnet, daB ihre Ach- 
sen mit der Langsachse des Oberarmschaftes in einer Ebene 
liegen. Die Achsen der Oberarmkopfschrauben kreuzen so- 
mit die Langsachse des Oberarmschaftes in dem vorgegebe- 
nen Winkel in vorzugsweise 35°-40°. Diese Anordnung der 
Schrauben auf einer Linie ermoglicht eine Operation mit ei- 
ner sehr schmalen Freilegung des Knochens im Frakturbe- 
reich. Dies fiihrt zu einer schnellen knochernen Heilung, da 
Durchblutungsstorungen vermieden werden. 

Um Drahtcerclagen oder PDS-Kordeln zur Refixation 
ausgerissener TXabercula aufzunehmen, wird vorgeschlagen, 
an der Platte parallel zu ihrer Ober- und Unterseite verlau- 
fende Bohrungen anzubringen. Diese Bohrungen sind vor- 
zugsweise an der Plattenspitze und im Bereich der Ein- 
spannvorrichtung vorgesehen. 

Eine bevorzugte Ausgestaltung der Platte ist sehr kom- 
pakt gestaltet. Diese Platte hat eine maximale Lange von 
100 nun, eine maximale Breite von 12 mm und ihre Dicke 
liegt zwischen 4 mm und 9,5 mm. Eine besondere Gestal- 
tung der Schraubenfuhrung eriaubt eine Plattendicke von 
maximal etwa 7 mm. In ihrer Formgebung ist die Platte den 
anatomischen Verhaltnissen im Bereich des proximalen Hu- 
merus angepaBt. Im unteren Abschnitt wird die Platte mit 
handelsiiblichen Corticalisschrauben am proximalen Anteil 
des Oberarmschaftes verschraubt. Da in diesem gelenkna- 
hen Bereich keine hohen Biegemomente auftreten, ist eine 
Fixierung mit drei Schrauben ausreichend. Zur Versorgung 
von Frakturen, welche in den Oberarmschaftbereich ein- 
strahlen, kann die Platte auch langer mit entsprechend er- 
hohter Anzahl an Schraubenbohrungen im Bereich des 
Oberarmschaftes ausgefuhrt werden. 

Die erfindungsgemaBe Aufgabe wird auch mit einer 
Schraube mit einem Schraubenkopf zur Verwendung in der 
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Chirurgie gelost, deren GewindeauBendurchmesser groBer 
ist als der angrenzende Schaftdurchmesser. Diese erfin- 
dungsgemaBe Schraube zeichnet sich dadurch aus, daB der 
Schaftdurchmesser im Bereich des Schraubenkopfes mindc- 
siens so groB ist, wie der GewindeauBendurchmesser und 5 
kleiner als der Durchmesser des Schraubenkopfes. 

Die so ausgebildete Schraube erlaubt die Fuhrung der 
Schraube in einer Bohrung, so dafi die Schraube beispiels- 
weise in einein definierten Winkel zu einer Halteplatte ange- 
ordnet werden kann. Urn so dicker die Halteplatte ausge- lO 
fiihrt ist, um so leichter ist eine Fuhrung der Schraube zu er- 
reichen. Bei besonders harten Materialien ist jedoch auch 
schon mit einer relativ dunnen Platte eine sichere Fuhrung 
zu erzielen. 

Insbesondere das in der Chirurgie haufig verwendele 15 
Spongiosagewinde hat einen relativ groBen GewindeauBen- 
durchmesser relativ zum Schraubenschaft und daher eignet 
sich die beschriebene Losung vor allem fur Schrauben mit 
einem derartigen Gewinde. 

Besonders vorteilhaft ist es, wenn die beschriebene 20 
Schraube eine Langsbohrung aufweist, Eine derartige 
Langsbohrung erlaubt es, die Schraube uber ein spezielles 
Fuhrungsdrahtsystem zu plazieren. Die Verwendung derarti- 
ger Fiihrungsdrahtsysteme in der Chirurgie ist beispiels- 
weise aus Miiller, Allgower, Schneider, Willenegger ( 1 992), 25 
Manual der Osteosynthese, 3. Auflage, Springer Verlag be- 
kannt. 

Verschiedcne Ausfiihrungsbeispiele der Erfindung sind in 
der Zeichnung dargestellt und werden im folgenden naher 
beschrieben. 30 

Es zeigt 

Fig. 1 einen Langsschnitt durch die mit Schrauben im 
Oberarmknochen befestigte Platte, 

Fig. 2 mehrere Ansichten der herausgezeichneten Platte 
mit einer Spannbackenschraube, 35 

Fig. 3 als Einzelheit die Positionierung der Spannbacken- 
schraube, 

Fig. 4 eine alternative Moglichkeit zum Verspannen der 
Oberarmkopfschraube im Bereich des Plattensitzes, 

Fig, 5 eine weitere Alternative zur Verspannung mittels 40 
eines Schraubenkopfgewindes, 

Fig. 6 eine Oberarnikopfschraube, 

Fig. 7 einen Ausschnitt aus dem Gewinde der Oberarm- 
kopfschraube nach Fig. 6, 

Fig. 8 einen Langsschnitt durch eine alternative Ausfuh- 45 
rungsform einer mit Schrauben im Oberarmknochen befe- 
stigten Platte und 

Fig. 9 eine vergroBerte Einzelheit aus Fig. 8. 

Die Fig. 1 zeigt einen Oberarmknochen mit proximaler 
Humerusfraktur, Typ JE nach Neer. Der abgebildete Teil des 50 
gebrochenen Oberarms besteht aus dem Oberarmkopf 2 und 
dem proximalen Anteil des Oberarmschaftes 3. Die Platte 4 
liegt am proximalen Humerus an und ist in ihrer Formge- 
bung an die anatomischen Verhaltnisse im Bereich des pro- 
ximalen Humerus angepaBt. Die Gesamtlange der Platte be- 55 
tragi 95 mm, ihre Dicke liegt im Bereich des proximalen 
Anteils des Oberarmschaftes bei 4 mm und ist im Bereich 
des Oberarmkopfes auf 9,5 mm verstarkt. Die Breite der 
Platte betragt maximal 12 mm. 

Diese Platte ist im unteren Abschnitt mit handelsublichen 60 
Corticalisschrauben 5, 6, 7 am proximalen Anteil 3 des 
Oberarmschaftes verschraubt. Aufnahmen fiir spezielle 
Oberarmkopfschrauben 8 und 9 sind im oberen Abschnitt 
der Platte 4 als Spannbacken 10 ausgefiihrt, die eine feste 
Verklemmung der Oberarmkopfschrauben 8, 9 in der Platte 65 
4 ermoglichen. 

Die Fig. 2 zeigt die herausgezeichnete Platte 4 in maS- 
stabsgetreuer Darstellung. Im unteren Abschnitt 11 der 
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Platte 4 sind auf einer Linie drei Bohrungen 12, 13, 14 ange- 
bracht, von denen die mittlere Bohrung 13 als Langloch aus- 
gefiihrt ist. Diese Bohrungen sind zur Aufnahme von han- 
delsiiblichen Corticalisschrauben 5, 6, 7 ausgebildet. Zwi- 
schen diesen Bohrungen weist die Platte Einschnurungen 15 
und 16 auf, wodurcb eine gleichmSBigere Spannungsvertei- 
lung in der Platte erzielt wird. Die Anlageflache 17 ist nicht 
eben, sondem konkav ausgefiihrt, wodurch die Platte besser 
an der Oberflache des Oberarmknochen anliegt. 

Die Linien 18 und 19 stellen die Sichtkanten der Ein- 
schniirungen 15 und 16 dar, welche aufgrund der konkaven 
Formgebung der Platte zur Darstellung kommen. Es handelt 
sich hierbei also nicht um Vertiefungen, die Platte liegt fia- 
chig auf. 

Der obere Teil 20 der Platte 4 weist Fuhrungen 21, 22 als 
Aufnahme fiir die Oberarmkopfschrauben 8 und 9 auf. 
Diese Fuhrungen sind in einem Winkel 23 von 37,5** gegen- 
iiber der Oberarmlangsachse angebracht. Dies entspricht 
etwa dem physiologischen Winkel des Oberarmkopfes. 
Diese Fuhrungen sind als Bohrungen ausgebildet, die einen 
groBeren Durchmesser zur Aufnahme eines Schraubenkop- 
fes 24 und einen etwas kleineren Durchmesser zur Auf- 
nahme eines verdickten Schraubenschaftes 25 aufweisen. 
Die Tiefe der Fuhrungen 21, 22 und damit die Dicke der 
Platte 4 in diesem Bereich ist so gewahlt, daB die Lange der 
Fuhrung gerade ausreicht, der Schraube 8 bzw. 9 einen si- 
cheren Halt in einer vorbestimmten Winkellage zu geben. 

Die in Fig, 2 gezeigte Draufsicht auf den oberen Teil 20 
der Platte 4 zeigt, daB zwischen den als Fuhrung dienenden 
Bohrungen 21, 22 die Platte 4 einen Spalt aufweist. Quer zu 
diesem Spalt ist eine Bohrung 26,vorgesehen, in die eine 
Spannbackenschraube 27 eingeschraubt werden kann. 

Die Einspannung der Schrauben 8 und 9, und insbeson- 
dere deren verdickten Teiles 25 mittels einer Spannbacken- 
einrichtung 28 zeigt Fig. 3, Durch Eindrehen der Spannbak- 
kenschrauben 27 in das Gewinde der Bohrung 26 werden 
die beidseitig des Spaltes 29 liegenden Teile der Platte 4 auf- 
einander zubewegt, so daB sich der Spalt 29 verengt. Da- 
durch werden auch die Querschnitte der Fuhrungen 21, 22 
geringfugig verformt, so daB die Wandungen der Fuhrungen 
an den verdickten Schaftteil 25 der Schrauben 8 bzw. 9 ge- 
driickt werden. Dadurch werden die Schrauben 8 und 9 zu- 
satzlich zur fixierten Winkellage gegen Verdrehung um die 
Schraubenachse 30 und Verschiebung in Richtung der 
Schraubenachse 30 fixiert. 

Eine alternative Einspannvorrichtung 31 zeigt die Fig. 4. 
Bei dieser Art der Verspannung der Oberarmkopfschrauben 
8 bzw. 9 in der Platte 4 ist der Schraubenkopf 32 geschlitzt 
und innen mit einer konischen Bohrung 33 und einem Ge- 
winde 34 versehen. Am inneren Ende des Gewindes 34 
schlieBt sich in der Schraube ein Innensechskant 35 an, mit 
dem die Schraube 8 in den Oberarmkopf eingeschraubt wer- 
den kann. Nach dem Eindrehen der Schraube 8 wird die Ko- 
nusschraubc 36 ebenfalls mit einem Innensechskant 37 in 
das Gewinde 33 der Schraube 8 eingeschraubt. Dadurch 
wird der gescblitzte Kopf 32 der Oberarmkopfschraube 8 
auseinander gedruckt und damit in der Platte 4 fest ver- 
klemmt. 

Eine weitere Alternative einer Einspannvorrichtung 38 
zeigt die Fig. 5. Bei dieser Art der Verspannung der Ober- 
armkopfschraube 8 ist der an den Schraubenkopf 39 angren- 
zende Schaft als AuBengewinde 40 und die als Fuhrung die- 
nende Schraubenaufnahme 41 in der Platte 4 als entspre- 
chendes Innengewinde ausgefiihrt. Der lichte Durchmesser 
des Gewindes in der Platte 4 ist mindestens so groB wie der 
Durchmesser des Spongiosagewindes der Schraube 8 am 
Schraubenende. Die Steigungen des Schraubenkopfgewin- 
des 40 und des Spongiosagewindes am Schraubenende miis- 
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sen etwa gleich sein, damit die Oberarmkopfschraube 8 ein- 
gefiihrt warden kann. AuBerdem muB die Gewindesteigung 
40 so ausgelegt sein, daB Selbsthemmung gewahrleistet ist. 
Bcim Eindrehen der Obcramikopfschraube 8 wird diesc 
schlieBlich fest angedreht, wodurch cine sichere Verspan- 5 
nung der Oberarmkopfschraube 8 in der Platte 4 erzielt 
wird. 

Diese Variante gestattet im Vergleich zu den beiden zuvor 
beschriebenen Varianten keine bzw. nur eine minimale inter- 
fragmentare Kompression. Dadurch wirkt sie funkuonell lO 
wie ein Fixateur interne des Oberamikopfes. 

Quer zum Verlauf der beschriebenen Fuhrungen der 
Oberarmkopfschrauben sind in der Platte Bohrungen 42, 43 
vorgesehen, die der Aufnahme von Drahtcerclagen oder 
PDS-Kordeln zur Refixadon ausgerissener Ibbercula die- 15 
nen. 

Eine Schraube 8, die in ihrem Aufbau bis auf die Lange 
der Schraube 9 entspricht, ist in Fig. 6 dargestellt. Diese 
Schraube besteht aus dem Schraubenkopf 44, dem Schrau- 
benschaft 45 und dem Gewinde 52. Der Schraubenschaft 45 20 
ist zum Kopf 44 bin zunachst konisch ausgebildet, so daB er 
sich im Bereich des Kopfes 44 verdickt. Dieser, uber eine 
Schaftstrecke ausgebildete verdickte Schaftteil 46 hat einen 
Schaftdurchmesser 47, der gegeniiber dem iibrigen Schaft- 
durchmesser 48 vergroBert ist. Der AuBendurchmesser 49 25 
des Gewindes 52 ist groBer als der Durchmesser 48 des 
Schaftteils 45, Er ist jedoch gleichgroB oder kleiner als der 
Durchmesser 47 des verdickten Schaftteils 46. Die Schraube 
8 weist eine zentrale Bohrung 50 auf, damit sie iiber ein spe- 
zielles Fiihrungsdrahtsystem plaziert werden kann und im 30 
Schraubenkopf 44 ist ein Innensechskant 51 zum Festdrehen 
der Schraube 8 vorgesehen. 

Um eine Anpassung der erforderlichen Schraubenlange 
zu gewahrleisten, sind die Schraubenlangen dieser Schrau- 
ben zwischen 40 mm und 80 nmi in 5 mm Intervallen voige- 35 
sehen. Dies erlaubt es, fur unterschiedliche Briiche und un- 
terschiedliche Knochen, die jeweils richtige SchraubenlSnge 
auszuwahlen. 

Die Schrauben sind mit einem Spongiosagewinde verse- 
hen. Eine Darstellung eines derartigen Gewindes ist in Fig. 40 
7 abgebildet. Fur den erfindungsgemaBen Einsatzbereich 
wird nicht die handelsiibliche Schraube mit 6,5 mm - Spon- 
giosagewinde, sondem eine Schrauben mit 8,5 mm - Spon- 
giosagewinde vorgesehen. Diese Schraube fUhrt zu deutlich 
erhohten Haltekraften im Knochen und ist daher auch fiir die 45 
Verwendung bei stark osteoporotiscb verandertem Knochen 
geeignet. 

Die in Fig. 8 gezeigte Plattenkonstruktion entspricht im 
wesentlichen der PlattenkonsUnktion nach Fig- 1. Im Be- 
reich der Aufnahme der Oberarmkopfschrauben ist die 50 
Platte jedoch deutlich schmaler ausgefiihrt. Die Oberarm- 
kopfschrauben 53 und 54 besitzen nicht mehr, wie in Fig. 1 
gezeigt, einen Linsenkopf, sondem enden mit dem Fiih- 
rungsschaft 55 bzw. 56. Um der Oberarmkopfschraube 53 
bzw. 54 in der Platte 57 ein Widerlager zu bieten, ist, wie in 55 
Fig. 9 gezeigt, die Bohrung 58 in der Platte 57 nicht durch- 
gehend, sondem reduziert sich unmittelbar an der Anlage 
am Knochen 59 mit einem Winkel 60 von ca. 15°. 

Durch die schrage Lage der Bohrung 58 in der Platte 57 
entsteht somit dne "Nase", welche der Schraube 54 bzw. der 60 
Schraube 53 als Widerlager dient. Das Spongiosagewinde 
61 der Oberarmkopfschrauben 53 bzw. 54 kann entweder ei- 
nen so kleinen AuBendurchmesser erhalten, daB es problem- 
los auch durch die verengte Bohrung 58 eingesteckt werden 
kann, oder "Nase" und Spongiosagewinde sind so aufeinan- 65 
der abgestimmt, daB die Oberarmkopfschraube problemlos 
im Bereich der Verengung der Bohrung 58 cingedreht wer- 
den kann. 
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Durch diese bevorzugte Ausfiihrungsform ist die Platte 
57 um ca. 25% bis 30% schmaler zu gestalten als die Platte 
4. Ihre maximale Breite betragt nur noch 7 mm. Im Ver- 
gleich dazu tragen die Corticalisschraubcn 62, 63, 64 im 
Schaftteil der Platte 57 ca. 6 mm auf. 

Konstruktionsbedingt wurde das Gewinde der Spannbak- 
kenschraube 65 von M 5 auf M 4 reduzien und die Bohrung 
66 zur Aufnahme einer PDS-Kordel bzw. eines Drahtes an 
das obere Ende der Platte 57 verlagert. 

Patentanspriiche 

1 . Implantat zur Stabilisierung einer Fraktur des Ober- 
arms im Bereich des Oberarmkopfes mit oder ohne Be- 
teiligung der Tubercula 

- mit einer Platte (4), 

- in der Bohrungen (12, 13, 14) fur Schrauben (5, 
6, 7) angeordnet sind, dadurch gekennzeichnet, 
dafi 

- die Platte (4) Fuhrungen (21, 22) fiir vorzugs- 
weise zwei Oberarmkopfschrauben (8, 9) auf- 
weist, 

- die die Oberarmkopfschrauben (8, 9) stabil in 
einem Winkel (23) zur Platte (4) halten. 

2. Implantat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Fuhrungen (21, 22) Bohrungsteile sind, de- 
ren Querschnitte einem Schaftdurchmesser (47) der 
Oberkopfschrauben (8, 9) entsprechen. 

3. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB der Winkel (2, 3) 
zwischen 35** und 40° liegt und vorzugsweise 37,5° be- 
trSgt. 

4. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Platte (4) eine 
Einspannvorrichtung (28, 31, 38) aufweist, die die 
Oberkopfschrauben (8, 9) stabil gegen eine Verschie- 
bung in Schaftrichtung oder gegen eine Drehung um 
den Schraubenschaft (45) vorzugsweise losbar fixiert. 

5. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Platte als Ein- 
spannvorrichtung zwischen den Bohrungen (21, 22) 
der Oberarmkopfschrauben (8, 9) einen Spalt (29) mit 
einer Querbohrung (26) aufweisl. 

6. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Bohrungsachsen 
(21, 22) der Oberarmkopfschrauben (8, 9) in einer 
Ebene mit der Langsachse des Oberarmschaftes liegen. 

7. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprii- 
chem, dadurch gekennzeichnet, daB die Platte (4) par- 
allel zu ihrer Ober- und Unterseite verlaufende Boh- 
rungen (42, 43) aufweist. 

8. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Platte (4) eine 
maximale Dicke von ca. 6 bis 8 mm aufweist. 

9. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Platte (4) eine 
maximale Breite von 12 mm aufweist. 

10. Schraube zur Verwendung in der Chirurgie mit ei- 
nem Schraubenkopf und einem GewindeauBendurch- 
messer (49), der groBer ist als der angrenzende Schaft- 
durchmesser (48), dadurch gekennzeichnet, daB der 
Schaftdurchmesser (47) im Bereich des Schraubenkop- 
fes (44) mindestens so groB ist wie der GewindeauBen- 
durchmesser (49) und kleiner als der Durchmesser des 
Schraubenkopfes. 

11. Schraube nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Schraube ein Spongiosagewinde (52) 
aufweist. 
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12. Schraube nach Anspruch 10 oder 11 dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Schraube eine Langsbohrung 
(50) aufweist. 
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